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Resumen: 
Desde organismos internacionales se promueve el cierre de hospitales monovalente y la apertura de camas para 

internaciones por salud mental en hospitales generales. Con esta estrategia se pretende lograr mayor 

accesibilidad a la atención y un abordaje integral. Para las personas usuarias implicaría menor riesgo de 

cronicidad y estigmatización. En Argentina la ley 26657/2010 (LNSM) indica que, cuando sea necesaria, la 

internación por razones de SM debe realizarse en HG. En Río Negro, la internación es entendida como último 

recurso terapéutico, es decir, que sólo debe utilizarse cuando otros recursos se evalúen insuficientes. Definimos 

como objetivo general: Comprender el modelo de atención de las internaciones por salud mental desde la visión 

de personas usuarias y trabajadores de salud de hospitales públicos de Río Negro. Nuestro marco teórico se 

apoya en los aportes de la salud colectiva y la salud mental comunitaria. Metodología: se realizará un diseño 

cualitativo a partir de una muestra intencional de seis hospitales públicos, incluyendo las áreas programáticas de 

El Bolsón, Bariloche, Viedma, Choele Choel, Cipolletti y Villa Regina. Se trabajará a partir de fuentes primarias y 

secundarias. Aplicaremos diversas técnicas de colecta, como observaciones, entrevistas semi-estructuradas y 

revisión de historias clínicas. Para el análisis, seguiremos los lineamientos del “Análisis Temático de Datos 

Cualitativos”. Se espera hacer un aporte a los equipos de salud de la provincia de Río Negro y contribuir a la 

implementación de internaciones por SM en el marco de la LNSM en otros territorios. Además, buscamos 

favorecer la transferencia de resultados en la tarea docente y la apropiación de conocimientos y destrezas de 

investigación por parte de estudiantes del equipo. 
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